
 

อย. ขับเคลื่อน RDU Province เสริมความรอบรู้การใช้ยาอย่างสมเหตุผลท่ัวประเทศ 
 อย. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาจังหวัดใช้ยาอย่างสมเหตุผล (RDU Province) ด้วยกลไก
ความรอบรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผล โดยมุ่งสร้างความเข้าใจหลักการและแนวคิดการพัฒนาจังหวัดใช้ยา
อย่างสมเหตุผลให้กับผู้รับผิดชอบงานของเขตสุขภาพ โดยน าปัญหาสุขภาพของแต่ละพื้นที่มาเป็นเป้าหมาย
ในการพัฒนาร่วมกับทีมวิชาการขับเคลื่อนอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อยกระดับคุณภาพบริการด้านยา 
ประชาชนปลอดภัย และลดภาระค่าใช้จ่ายด้านสาธารณสุขของประเทศ 
 นายแพทย์เอกชัย เพียรศรีวัชรา รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข กล่าวว่า ปัญหาการใช้ยาอย่างไม่เหมาะสม
เป็นประเด็นส าคัญด้านสาธารณสุขที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน ทั้งการเกิดเช้ือดื้อยา 
อาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา และภาระค่าใช้จ่ายด้านการรักษาพยาบาลที ่เพิ่มขึ้นอย่าง มาก 
กระทรวงสาธารณสุขจึงได้ขับเคลื่อนนโยบายการใช้ยาอย่างสมเหตุผลมาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2560 
สามารถลดค่าใช้จ่ายจากการใช้ยาไม่จ าเป็นในผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยง เช่น กลุ่มยา NSAIDs ได้มากกว่า 4,000 ล้านบาทต่อปี 
สะท้อนถึงความร่วมมือของทุกภาคส่วนในการยกระดับระบบบริการสุขภาพของประเทศ 
 อย่างไรก็ตาม การยกระดับคุณภาพบริการด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผล ทั้งสถานบริการภาครัฐ
และเอกชนทุกระดับ การลดความเสี่ยงจากการใช้ยาไม่เหมาะสมจากแหล่งกระจายยาในชุมชน รวมถึงความรอบรู้
ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของประชาชนเพื่อการดูแลสขุภาพตนเองเบือ้งต้นเมื่อเจบ็ปว่ยทั้งการใช้และไม่ใช้ยา 
ยังเป็นโอกาสพัฒนาที่ส าคัญ หากทุกภาคส่วนร่วมด้วยช่วยกันมุ่งมั่นพัฒนาสู่จังหวัดใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
จะสามารถ“ยกระดับระบบสุขภาพไทย สู่ประเทศใช้ยาอย่างสมเหตุผล ในปี 2573” พร้อมก้าวสู่ประเทศ
ศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ (Medical Hub) ได้อย่างยั่งยืน 
 เภสัชกรหญิงสุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา  กล่าวเพิ่มเติมว่า 
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาให้ความส าคัญกับการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาจังหวัดใช้ยา
อย่างสมเหตุผลให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม ตามแผนปฏิบัติการด้านการพัฒนาระบบยาของประเทศไทย 
พ.ศ. 2566–2570 ซึ่งมีเป้าหมายให้ประเทศไทยเป็นประเทศต้นแบบด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผล โดยการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งนี้จัดข้ึนระหว่างวันที่ 13–14 มกราคม 2569 เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจด้าน
หลักการ แนวคิด และแนวทางการด าเนินงาน RDU Province แก่ผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงานจากส่วนกลางและ
ส่วนภูมิภาค ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาระบบสุขภาพที่มีการใช้ยาอย่างสมเหตุผล ปลอดภัย และเกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อประชาชนอย่างยั่งยืน 
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วันที่เผยแพร่ข่าว 15 มกราคม 2569 ข่าวแจก 84 / ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 

 


