
 

 อย. จับมือโรงเรียนน าร่อง 4 แห่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร เดินหน้าขับเคลื่อนโครงการ “โรงเรียน อย.น้อย” 
ยกระดับบทบาท “ยุวทูต อย.น้อย” (Youth Ambassador Oryornoi) มุ่งสร้างเยาวชนต้นแบบที่มีความรอบรู้
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ (Health Product Literacy) ในสถานศึกษา ให้ก้าวสู่การเป็นผู้น าการสื่อสารผลิตภัณฑ์
สุขภาพรุ่นใหม่ พร้อมขยายผลสู่เครือข่ายทั่วประเทศ 

 เภสัชกรหญิงสุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา  เปิดเผยว่า ส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ให้ความส าคัญกับการสร้างเสริมสุขภาพเยาวชน ซึ่งเป็นก าลังส าคัญ
ของประเทศและเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระยะยาว โดยขับเคลื่อนงาน
ภายใต้นโยบายของ นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข “รอบรู้ เพ่ืออยู่อย่างมีคุณภาพชีวิต” 
และสอดคล้องกับนโยบายของ อย. ในการ “คุ้มครองสุขภาพคนไทยทุกช่วงวัย” ผ่านกิจกรรมโรงเรียน อย.น้อย 
ที่ด าเนินงานมาอย่างต่อเนื่อง 

 ล่าสุด อย. ได้ร่วมกับโรงเรียนน าร่อง 4 แห่งในเขตกรุงเทพมหานคร ได้แก่ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ 
และโรงเรียนเซนต์คาเบรียล จัดกิจกรรมเสริมสร้างความรู้และทักษะให้แก่นักเรียนกว่า 400 คน ภายใต้แนวคิด 
“ปลูก” ปลูกฝังความรู ้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ ส่งเสริมการอ่านฉลาก และกิจกรรม  “ปั้น” พัฒนา
ทักษะการสื่อสาร มุ่งหวังให้นักเรียนมีศักยภาพในการเป็นนักสื่อสารผลิตภัณฑ์สุขภาพ เพ่ือเสริมสร้างคุณภาพ
ชีวิตของคนไทยให้ดีขึ้นในทุกมิติ นอกจากนี้ อย. มีแผนขยายผลโครงการสร้างเครือข่าย “ยุวทูต อย.น้อย” ระดับ
จังหวัด ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทั้ง 76 จังหวัด เพ่ือสร้างระบบพัฒนาเยาวชนที่ต่อเนื่องและยั่งยืนทั่ว
ประเทศ 

 เลขาธิการฯ อย. กล่าวเพ่ิมเติมว่า เยาวชนที่ผ่านการอบรมในกิจกรรม “ปลูก - ปั้น” จะไดร้ับโอกาส
เข้าร่วมกิจกรรมค่ายเยาวชนยุวทูต อย. น้อย (Oryornoi Youth Camp) แกนน ายุวทูต อย.น้อย รุ่นที่ 1 
เพ่ือเสริมทักษะเชิงลึก ทั้งด้านการคิดวิเคราะห์ การผลิตสื่อสร้างสรรค์ และภาวะผู้น าเยาวชน โดยมุ่งหวังให้เยาวชน
สามารถถ่ายทอดความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพไปสู่เพื่อน ครอบครัว และชุมชน อันจะน าไปสู่
การยกระดับคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของประชาชนไทยให้ดียิ่ งขึ้น “การพัฒนาเยาวชนในวันนี้ คือการลงทุน
เพ่ือสุขภาวะของคนไทยในวันข้างหน้า อย. มุ่งมั่นที่จะสร้างยุวทูต อย.น้อย ให้เป็นพลังส าคัญในการขับเคลื่อน
สังคมไทยให้มีความรอบรู้ด้านสุขภาพ ฉลาดเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ และห่างไกลจากโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) อย่าง
ยั่งยืน” 
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